
Si su hijo ha sido identificado 
como un contacto cercano de 
una persona a la que se le ha 

diagnosticado COVID-19.

DÍA 0
CONTACTO 

CON PERSONA 
ENFERMA

DÍA 0
SE HACEN UNA 
PRUEBA Y SE 

AISLAN

DÍA 0
LOS SÍNTOMAS 
EMPIEZAN Y SE 

AISLAN

DÍA 5
SE HAN HECHO 
UNA PRUEBA

DÍA 8
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

DÍA 1
SE AISLAN

DÍA 0
CONTACTO 

CON PERSONA 
ENFERMA

DÍA 1
SE AISLAN

DÍA 5
NO SE HAN 
HECHO UNA 

PRUEBA

DÍA 11
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

Si su hijo da 
positivo en 

la prueba de 
COVID-19 pero no 
presenta ningún 

síntoma.

DÍA 3
PRUEBAN 
POSITIVO

Si su hijo da 
positivo en 

la prueba de 
COVID-19 y está 

presentando 
síntomas.

** Los estudiantes solo pueden regresar a la escuela en este momento SI han pasado 24 horas sin fiebre (y sin tomar 
medicamentos para reducir la fiebre) y han experimentado una mejoría en otros síntomas. Los padres / tutores deben vigilar de 
cerca los síntomas de su hijo durante 14 días.

Protocolos para 
la Exposición a 
COVID-19
Los siguientes escenarios son casos en los 
que los padres / tutores deben mantener a 
sus hijos en casa y no ir a la escuela para 
evitar la propagación del COVID-19. Queremos 
enfatizar que, en caso de duda, mantenga 
a su hijo en casa y llame a su escuela para 
consultar con una enfermera escolar sobre los 
procedimientos de autoaislamiento.

A los estudiantes que deben ponerse en 
cuarentena se les proporcionará una opción 
de aprendizaje a distancia.

Si su hijo ha sido identificado como un 
contacto cercano de una persona a la 
que se le ha diagnosticado COVID-19.

Si su hijo es un contacto cercano, se le puede hacer 
la prueba el quinto día después de la exposición. 
Si dan negativo en el día cinco o después Y no 
muestran síntomas, entonces pueden regresar a la 
escuela el DÍA 8. Si se les hizo la prueba ANTES del 
día cinco o si eligió no hacerse la prueba, entonces 
pueden regresar a la escuela el día 11. Su último 
día de contacto con la persona enferma cuenta 
como día CERO.

Si su hijo da positivo en la prueba de 
COVID-19 pero no presenta ningún 
síntoma.

Deben aislar durante un mínimo de 10 días a 
partir de la fecha en que se realizó la prueba. Si 
comienzan a experimentar síntomas durante la 
cuarentena, solo pueden reanudar las actividades 
públicas después de que: hayan pasado 24 horas 
sin fiebre (y sin tomar medicamentos para reducir 
la fiebre), hayan experimentado una mejoría en 
otros síntomas y hayan recibido la autorización de 
la Junta de Salud de Brockton.

Si su hijo da positivo en la prueba 
de COVID-19 y está presentando 
síntomas.

Deben aislarse durante un mínimo de 10 días a 
partir de la fecha en que comenzaron sus síntomas 
y solo pueden reanudar las actividades públicas 
una vez que: hayan pasado 24 horas sin fiebre (y 
sin tomar medicamentos para reducir la fiebre), 
hayan experimentado una mejoría en sus otros 
síntomas y hayan recibido la autorización de la 
Junta de Salud de Brockton.

Si usted opta por que su hijo no sea examinado, 
debe permanecer fuera durante un mínimo de 10 
días a partir de la fecha en que comenzaron los 
síntomas.

Si el proveedor de atención médica de su hijo tiene 
documentación de un diagnóstico alternativo, 
su hijo puede regresar a la escuela según la 
recomendación de su médico después de 
proporcionar evidencia del diagnóstico alternativo 
(como gripe o faringitis estreptocócica) a la 
enfermera de la escuela.

DÍA 1
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DÍA 3
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DÍA 7
LA PRUEBA DIÓ 

NEGATIVO

DÍA 1
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 2
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 2
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 2
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 2
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 3
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 3
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 4
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 4
MANTENGASE 

EN CASA
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MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 4
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 5
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 5
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 6
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 6
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 6
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 6
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 7
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 7
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 7
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 8
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 8
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 8
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 10
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 9
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 9
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 9
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 11
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

DÍA 10
MANTENGASE 

EN CASA

DÍA 11
PUEDEN 
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DÍA 10
MANTENGASE 

EN CASA


