
*Los estudiantes solo pueden regresar a la escuela en este momento SI han pasado 24 horas sin fiebre (y sin tomar medicamentos para reducir la fiebre) y han 
experimentado una mejoría en otros síntomas. Los padres / tutores deben vigilar de cerca los síntomas de su hijo durante 14 días.

Protocolos para la Exposición 
a COVID-19

Queremos enfatizar que, en caso de duda, mantenga a su hijo en casa y llame a su escuela para consultar a una enfermera escolar sobre los 
procedimientos de autoaislamiento.

DÍA 0
USTED ESTÁ

NOTIFICADO Y OPTA A 
PRUEBA.

DÍA 5
FIN DE SEMANA - 

SIN PRUEBAS

DÍA 8
CONTINÚE 

MONITOREANDO 
LOS SÍNTOMAS *

DÍA 1
PRUEBAN NEGATIVO 

EN LA ESCUELA

DÍA 7
PRUEBAN NEGATIVO 

EN LA ESCUELA

DÍA 2
PRUEBAN NEGATIVO 

EN LA ESCUELA

DÍA 3
PRUEBAN NEGATIVO 

EN LA ESCUELA

DÍA 4
PRUEBAN NEGATIVO 

EN LA ESCUELA

DÍA 6
FIN DE SEMANA - 

SIN PRUEBAS

DÍA 0
CONTACTO CON 

PERSONA ENFERMA

DÍA 1
SE AISLAN

DÍA 5
NO SE HAN HECHO 

UNA PRUEBA

DÍA 11
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

DÍA 2
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 3
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 4
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 6
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 7
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 8
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 10
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 9
MANTENGASE EN 

CASA

Su hijo ha sido identificado como un 
contacto cercano de una persona 
con quien interactuó FUERA DE LA 

ESCUELA.

DÍA 0
CONTACTO CON 

PERSONA ENFERMA

DÍA 0
SE HACEN UNA 

PRUEBA Y SE AISLAN

DÍA 0
SE HACEN UNA 

PRUEBA Y SE AISLAN

DÍA 5
SE HAN HECHO 
UNA PRUEBA

DÍA 8
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

DÍA 1
SE AISLAN

DÍA 0
CONTACTO CON 

PERSONA ENFERMA

DÍA 1
SE AISLAN

DÍA 5
NO SE HAN HECHO 

UNA PRUEBA

DÍA 11
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

Si su hijo da positivo 
en la prueba de 

COVID-19 pero no 
presenta ningún 

síntoma.

DÍA 3
MANTENGASE EN 

CASA

Si su hijo da positivo 
en la prueba de 
COVID-19 y está 

presentando 
síntomas.

DÍA 1
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 3
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 7
LA PRUEBA DIÓ 

NEGATIVO

DÍA 1
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 2
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 2
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 2
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 2
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 3
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 3
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 4
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 4
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 4
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 4
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 5
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 5
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 6
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 6
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 6
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 6
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 7
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 7
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 7
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 8
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 8
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 8
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 10
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 9
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 9
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 9
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 11
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

DÍA 10
MANTENGASE EN 

CASA

DÍA 11
PUEDEN 

REGRESAR A LA 
ESCUELA*

DÍA 10
MANTENGASE EN 

CASA

Su hijo ha sido identificado como un 
contacto cercano de una persona 

con quien interactuó DENTRO DE LA 
ESCUELA.


